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Vollzug der Wassergesetze

Offentliche Bekanntmachung liber die
Auslegung der Erlaubnisbescheide

Das Landratsamt Bayreuth hat der Stadt Pottenstein die
gehobene Erlaubnis nach § 10 Abs. 1 WHG, § 15 WHG fiir

a) Einleiten von Regenwasser aus dem Ortsteil
Siegmannsbrunn Uber einen Rickhalteteich in den
Untergrund auf dem Grundstiick FI.Nr. 1554/0 der
Gemarkung Pottenstein

b) Einleiten von Niederschlagswasser aus den Ortsteilen
Geusmanns, Neugeusmanns und Weidenhill bei
Elbersberg Uber Sickerflichen auf den Grundstiicken
FI.Nrn. 790/0, 852/0 und 1921/16 jeweils der
Gemarkung Elbersberg in das Grundwasser und

c) Einleiten von Regenwasser aus dem Ortsteil
Vorderkleebach uber einen Regenriickhalteteich in den
Kohlbrunnbach, einem Gewasser Dritter Ordnung, bei
dem Grundstiick FI.Nr. 141/0 der Gemarkung Vorder-
kleebach

erteilt.

Eine Ausfertigung des Bescheides mit den dazugehdrigen
Planunterlagen wird ab dem 08.04.2019 fir die Dauer von
zwei Wochen in der Bauverwaltung der Stadt Pottenstein,
Forchheimer Stralle 1, 91278 Pottenstein, Zimmer Nr. 16,
wahrend der Ublichen Dienststunden zur Einsicht
ausgelegt.

Mit Ablauf der Auslegungsfrist gelten die wasserrechtlichen
Erlaubnisbescheide gegeniber allen Beteiligten als
zugestellt (§ 70 Abs. 1 WHG i.V. mit Art. 74 Abs. 4 Satze 2
und 3 Bayerisches Verwaltungsverfahrensgesetz).

Pottenstein, den 01.03.2019
STADT POTTENSTEIN

gez. Frihbeilier
Erster Burgermeister

Die online-Ausgaben der Amtsbléatter sind unter
www.pottenstein.de — Stadtinfo & Verwaltung —
Amitsblatt veréffentlicht.

Offnungszeiten:

Rathaus:

Mo. - Fr.: 8 — 12 Uhr, Do. zusatzlich 14 — 18 Uhr

Tel. 09243/708-0, E-Mail: poststelle@pottenstein.bayern.de
Internet: www.pottenstein.de

Das Biirgerbiiro der Stadtverwaltung Pottenstein bleibt
am 08.04. und 09.04.2019 geschlossen!

Tourismusbiiro:
Mo. - Fr. 9 - 12 Uhr und 14 — 16 Uhr
Tel. 09243/708-41, E-Mail: info@pottenstein.de

Recyclinghof beim Bauhof:
Do. 16 - 18 und Sa. 9 - 11 Uhr

Das nédchste Amtsblatt erscheint am 29.04.2019,
Redaktionsschluss: 15.04.2019
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Ausweisdokumente

Aufgrund der bevorstehenden Urlaubssaison und den oft
damit verbundenen Reisen ins Ausland weisen wir
besonders darauf hin, dass ein giiltiges Ausweis-
dokument (Personalausweis oder Reisepass) notwendig
ist.

Des Weiteren unterliegen grundsatzlich alle deutsche
Staatsblrger, die das 16. Lebensjahr vollendet haben, einer
generellen Ausweispflicht (gem. § 1 Abs. 1 PAuswG).

Daher wird um Uberpriifung der Giiltigkeit und eine
entsprechend rechtzeitige Beantragung eines neuen
Ausweisdokumentes gebeten.

Fiir die Beantragung ist die personliche Vorsprache im
Rathaus, Zimmer Nr. 1 sowie die Vorlage -eines
biometrischen Passfotos und des bisherigen amtlichen
Ausweisdokumentes unbedingt erforderlich.

Hinweis fiir minderjédhrige Antragsteller:

Der Antrag von Ausweispapieren (Personalausweis, Reise-,
oder Kinderreisepass) fir Minderjahrige muss von beiden
Elternteilen gestellt werden, wenn ihnen die elterliche Sorge
gemeinsam zusteht.

Die personliche Vorsprache eines Elternteils allein reicht
aus, wenn die schriftiche Zustimmung des anderen
Elternteils vorliegt.

Fir die Beantragung missen Sie grundsatzlich persénlich
zusammen mit lhrem Kind bei der Ausweisbehdrde
vorsprechen.

Minderjahrige, die bereits 16 Jahre alt sind, gelten bei der
Beantragung eines Personalausweises als allein
antragsberechtigt. Eine Antragsstellung durch die Eltern ist
hierbei nicht erforderlich.

Burgerburo geschlossen

Das Burgerburo der Stadtverwaltung Pottenstein bleibt
am

Montag, den 08.04. und
Dienstag, den 09.04.2019

aufgrund einer technischen Umstellung der EDV-Anlage
geschlossen! Wir bitten um Versténdnis.

Aktuelles aus dem Tourismusbiiro

Neues Buch iiber Pottenstein p——

ist erschienen I Tramnede |

Das neue Buch ,Zur Geschichte des [ e Frinkischen Schsis
Felsenstadtchens Pottenstein in der et
Frankischen Schweiz“ (80 Seiten,
gebunden, 89 Abbildungen) ist im
Tourismusburo erhaltlich.

Der Preis betragt € 9,80.

»Pottensteiner Gesundheitstage 2019

Vom 22. April bis 5. Mai finden in diesem Jahr wieder die
.Pottensteiner Gesundheitstage” statt.

Das Programm liegt ab Anfang April im Tourismusbiro und
in vielen Pottensteiner Geschaften zur kostenlosen
Mitnahme aus und st auch im Internet unter
www.pottenstein.de abrufbar.

Touristik-Informations-System / Zimmer- und
Ferienwohnungsvermittlung — Datenpflege

Alle Gastgeber, die am Touristik-Informations-System
Pottenstein teilnehmen, werden gebeten, die aktuellen

Belegtzeiten einzugeben. Preis- oder Ausstattungs-
anderungen bitten wir ebenfalls aktuell zu halten.

Aktuelle Prospekte 2019

Neben den wichtigsten Infos zu Pottenstein und der
naheren Region gibt es im Tourismusburo auch allerlei
Wissenswertes zur gesamten Frankischen Schweiz, zum
Naturparkgebiet, zum Bayerisch-Bohmischen Geopark, zu
den umliegenden Stadten und vieles mehr.

Empfohlene Sonderprospekte

Fir alle Interessierten bieten wir neben den bekannten
Informationen eine Reihe von speziellen Sonderprospekten
an:

* Infos fiir Reisegruppen 2019

¢ die 12 schonsten Aussichtspunkte rund um Pottenstein

¢ Informationen zu vielen Themen in Englisch und
Franzosisch

e Radler-Infos

¢ Autotouren durch die Frankische Schweiz
¢ Infos fir Wohnmobilisten

¢ Pottenstein barrierefrei

* Angeln und Fischen

*  Motorradtouren

e Zeltplatze rund um Pottenstein

¢ Reiten fiir Kinder und Erwachsene

e Osterbrunnentouren Frankische Schweiz
¢ Kletterinfos

¢ Inline-Skating, etc.

Alle Prospekte sind kostenlos im Tourismusbiro
erhaltlich.

Aktuelle Wanderkarte 1:25.000

Die detaillierte Wanderkarte ,Pottenstein
und Umgebung 1:25.000“ wurde kirzlich in
der

9. Auflage verdéffentlicht.

Der Preis betragt € 4,00!

Veranstaltungen in der Teufelshéhle 2019

Auch dieses Jahr finden wieder einige hervorragende
Veranstaltungen in der Teufelshohle statt. Die Termine
bereits jetzt zum Vormerken:

e 15, Juni Kabarett mit M&c Harder

e 29. Juni: Kabarett mit Wolfgang Buck
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¢ 13. Juli: Konzert mit dem Chor ,Messa di voce*
¢ 21. September: Konzert mit der Kingsize—Bigband

Fur Kinder:
e 21. Juni: Der Wolf und die sieben Geilllein
e 26. Juli: Rauber Hotzenplotz
¢ 2. August: Magische Kindershow.

Karten (auch gerne als Geschenkgutschein) und das
Programm in gedruckter Form sind wie immer im
Tourismusburo erhaltlich.

Weitere interessante und regelmaBige Termine
2019

In diesem Jahr finden ab Ostern bis Mitte Oktober viele
regelmalige Veranstaltungen statt, zu denen auch gerne
alle Einheimischen und Interessierten eingeladen sind:

e Standkonzerte (immer Samstag abends oder Sonntag
vormittags)

¢ Geflihrte Wanderungen (jeden zweiten Donnerstag um
14 Uhr)

e Exkursionen durchs Klumpertal (jeden zweiten Freitag
um 14 Uhr)

¢ Rundgang durch die Pottensteiner Altstadt (jeden
zweiten Mittwoch um 10 Uhr)

¢ Nachtwachterfiihrungen (freitags nach Einbruch der
Dunkelheit)

¢ Scharfrichterfihrungen

¢ Kulinarische BierStadtVerFihrungen (jeden Samstag
um 16 Uhr)

Die Veranstaltungen sind teilweise kostenpflichtig, die
genauen Termine sind im Internet unter www.pottenstein.de
im Veranstaltungskalender veréffentlicht.

Meldung von Veranstaltungsterminen

Termine fir den Pottensteiner Veranstaltungskalender
kdnnen jederzeit per Mail (info@pottenstein.de) an das
Tourismusburo gemeldet werden. Diese erscheinen im
Internet, im jeweiligen Amtsblatt und als wdchent-
licher Ausdruck. Die Auswahl behalt sich das Tourismusburo
Vvor.

Bedarf an Meldescheinen 2019

Alle Gastgeber mdgen bitte wieder die bendtigten Melde-
scheine im Tourismusbtro abholen.

Was bekommt der Ubernachtungsgast nach
Vorlage des Meldescheins / der Kurkarte im
Tourismusbiiro?

Der Ubernachtungsgast erhalt nach Vorlage des ausge-
flllten Meldescheines / der ausgefiillten Kurkarte kosten-
lose Wanderinformationen (ab vier Ubernachtungen eine
kostenlose Wanderkarte) sowie die ErlebnisCard Fran-
kische Schweiz, mit welcher er in seinem Urlaubszeitraum
Dauerermafligung auf viele Freizeiteinrichtungen der
Region erhalt. Darlber hinaus kann sich der Gast
tagesaktuell im Tourismusbiro umfassend informieren
lassen.

Pottenstein, 13.03.2019

gez. Thomas Bernard, Leiter Tourismusbiro Pottenstein

Information fiir Senioren

Fahrt nach Abendsberg am 16.04.2019:

Die Abfahrtszeiten fiir unsere Fahrt zur ,Kuchlbauer’s
Bierwelt“ mit Ostermarkt am Dienstag, den 16.04.2019 sind
wie folgt:
e Pottenstein, Bayreuther Berg:
*  Pottenstein, Minigolf:
* Kirchenbirkig, Regenthal, Waidach,
Kihlenfels

* Elbersberg:

7.00 Uhr
7.10 Uhr

7.15 Uhr
7.25 Uhr

Fahrtteilnehmer aus Hohenmirsberg und Steifling werden
mit dem Kleinbus um 7.00 Uhr abgeholt.

Pottensteiner Gesundheitstage:
Im Rahmen der Pottensteiner Gesundheitstage findet am
Mittwoch, den 24.04.2019 um 15.00 Uhr

im Kurcafé in Pottenstein ein Vortrag tber ,,Phytotherapie/
Pflanzenheilkunde im Alter* statt.

Referentin ist Frau Dr. Maria Sarawara.

Neben den Senioren/innen sind auch alle weiteren
interessierten Burgerinnen und Burger herzlich eingeladen!

Ausflug am 08.05.2019 nach Erfurt und
KZ Buchenwald:

Am Mittwoch, den 08.05.2019 findet ein Tagesausflug nach
Erfurt mit Besuch der KZ-Gedenkstatte Buchenwald statt.
Die Fahrtkosten betragen 18,00 €.

Naheres zum Programm wird im ndchsten Amtsblatt
mitgeteilt.

Abfahrtszeiten:
o Kirchenbirkig, Regenthal, Waidach,
Kihlenfels 8.00 Uhr
* Pottenstein, Minigolf: 8.10 Uhr
¢ Pottenstein, Bayreuther Berg: 8.15 Uhr
¢ Hohenmirsberg 8.20 Uhr

Teilnehmer aus Elbersberg werden mit dem Kleinbus um
8.05 Uhr abgeholt.

Anmeldungen bitte bei der Stadt Pottenstein unter
Tel. 09243 7080.

Drei-Tagesausflug vom 26.06. - 28.06.2019

Unser Drei-Tagesausflug fihrt heuer nach Tirol ins
Tannheimer Tal. Unsere Unterkunft ist das Berghotel Tirol in
Jungholz. Wegen der Reservierung der Zimmer bitte
baldmdglich bei der Stadt Pottenstein (Tel. 09243 708-0)
anmelden. Es gibt nur eine begrenzte Anzahl von
Einzelzimmern.

Leistungen:
¢ Fahrt mit Komfortbus
e 1 Begriflungstrunk
« 2 x Ubernachtung mit Halbpension
¢ Unterhaltungsmusik ca. 2 Stunden

. 1 Ausflug, evtl. eine Schifffahrt auf dem
Forggensee, oder - je nach Wetterlage -
ein anderes Ziel.

Die Kosten betragen ca. 185,00 €.

gez. Erwin Sebald
Seniorenbeauftragter der Stadt Pottenstein
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Veranstaltungen

Freitag, 29.03.2019, 18.00 Uhr:

Pottenstein: Kreuzweg in der Stadtpfarrkirche, anschlielend
Vortrag der KAB Pottenstein im Pfarrheim zum Thema
~Schmerzen im Alter", Referentin ist Christine Volkel (Apothe-
kerin)

Freitag, 29.03.2019, 20.00 Uhr:

Pottenstein: Nachtwachterfiihrung, Dauer ca. 1,5 Std.,
Geblhr: Kinder (6 - 14 Jahre) 5,00 €, Erw. 7,00 €, ab 5 Perso-
nen findet die Fihrung statt, Treffpunkt: Tourismusbiro/
Rathaus, Leitung: Thomas Blttner (zertifizierter Gastefiihrer),
Anmeldung erforderlich unter Tel. 01575/2713310 oder
info@die-fraenkische-schweiz.com

Samstag, 30.03.2019, 10.00 Uhr:

Arnleithen, Islandpferdehof: ,Wanderung mit Packpferd zu
Blumenschatzen der Frankischen Schweiz“. Kosten: € 80,00
p.P. (Kinder bis 12 Jahre halber Preis), zzgl. € 15,00 fir ein
Picknik (optional). Anmeldung erforderlich beim Islandpferde-
hof Arnleithen unter Tel. 0162/3349472.

Sonntag, 31.03.2019, 14.00 — 15.30 Uhr:
Hohenmirsberg, Pfarrzentrum St. Martin: Fahrzeug- und
AuRenspielzeugbasar

Freitag, 05.04.2019, 19.00 Uhr:

Pottenstein: Nachtwachterfiihrung, Dauer ca. 1,5 Std.,
Geblhr: Kinder (6 - 14 Jahre) 5,00 €, Erw. 7,00 €, ab 5 Perso-
nen findet die Fihrung statt, Treffpunkt: Tourismusbiro/
Rathaus, Leitung: Thomas Blttner (zertifizierter Gastefiihrer),
Anmeldung erforderlich unter Tel. 01575/2713310 oder
info@die-fraenkische-schweiz.com

Samstag, 06.04.2019, 10.00 Uhr:

Arnleithen, Islandpferdehof: ,Wanderung mit Packpferd zu
Blumenschatzen der Frankischen Schweiz". Kosten: € 80,00
p.P. (Kinder bis 12 Jahre halber Preis), zzgl. € 15,00 fir ein
Picknik (optional).

Anmeldung erforderlich beim Islandpferdehof Arnleithen, Tel.
0162/3349472.

Samstag, 06.04. und Sonntag, 07.04.2019:

Pottenstein: ,,Afrikanisch Trommeln®, Wochenendworkshop flr
Fortgeschrittene.

Info und Anmeldung bei Herrn Barth, Tel. 0151 40356048,
www.AfricanDrums.de

Samstag, 06.04.2019, 19.00 Uhr:

Pottenstein, ,Gruselfiihrung®: Erfahren Sie hierbei mehr tber
Redewendungen des Mittelalters oder den Aufgaben des To-
tengrabers, seiner besten Freunde, z. B. der Henker, oder
Uber so manches (zu Recht) gehltetes Geheimnis.

Dauer: ca. 1,5 Stunden, Kosten: Erwachsene 9,00 €, Kinder
(10 -14 Jahre) 6,00 €.

Die Tour findet bei jedem Wetter statt, bitte kleiden Sie sich
dem Wetter entsprechend!

Anmeldung erforderlich unter Tel. 01575 2713310 oder per
Email: info@die-fraenkische-schweiz.com.

Freitag, 12.04.2019, 19.00 Uhr:

Pottenstein: Nachtwachterfihrung, Dauer ca. 1,5 Std.,
Gebihr: Kinder (6 - 14 Jahre) 5,00 €, Erw. 7,00 €, ab 5 Perso-
nen findet die Fuhrung statt, Treffpunkt: Tourismusburo/
Rathaus, Leitung: Thomas Buttner (zertifizierter Gastefuhrer),
Anmeldung erforderlich unter Tel. 01575/2713310 oder
info@die-fraenkische-schweiz.com

Freitag, 12.04.2019, 19.30 Uhr:

Pottenstein, Birgerhaus: Theaterauffiihrung der Landjugend
HaBlach, aufgefiihrt wird die Komddie ,Der flotte Jonathan®
(von Emil Stiirmer), Einlass ab 18.30 Uhr

Eintrittspreis: 6,00 €, Kartenverkauf: Schreibwaren Seyferth,

Pottenstein, Metzgerei Winkler, Behringersmuhle, Ahorntaler
Einkaufsmarkt, Kirchahorn oder an der Abendkasse.

Samstag, 13.04.2019:
Kuhlenfels: Jahreshauptversammlung des Ski-Clubs Kuhlen-
fels e.V.

Samstag, 13.04.2019, 9.00 Uhr:
Kuhlenfels: Osterbrunnenschmiicken
Veranstalter: Heimatverein 1000 Jahre Kihlenfels

Samstag, 13.04.2019, 10.00 Uhr:

Arnleihen, Islandpferdehof: ,Wanderung mit Packpferd zu
Blumenschatzen der Frankischen Schweiz".

Kosten: € 80,00 p.P. (Kinder bis 12 Jahre halber Preis), zzgl.
€ 15,00 fur das Picknik (optional).

Anmeldung erforderlich beim Islandpferdehof Arnleithen, Tel.
0162/3349472.

Samstag, 13.04.2019, 13.30 Uhr:

Leienfels: Wanderung mit Wissenswertes Uber die verschie-
denen ,Frihbliher”, anschlie®end Einkehr zu Kaffee, Kuchen
0.4. moglich.

Dauer: 2,5 Std., Kosten: 3,00 €

Anmeldung erforderlich bis 12.04.2019 bei Melanie Schulz,
09244/982944 (AB).

Samstag, 13.04. und Sonntag, 14.04.2019,

jeweils 19.30 Uhr:

Pottenstein, Blrgerhaus: Theaterauffihrung der Landjugend
HaRlach, aufgefiihrt wird die Komddie ,Der flotte Jonathan®
(von Emil Stiirmer), Einlass ab 18.30 Uhr

Eintrittspreis: 6,00 €, Kartenverkauf: Schreibwaren Seyferth,
Pottenstein, Metzgerei Winkler, Behringersmiihle, Ahorntaler
Einkaufsmarkt, Kirchahorn oder an der Abendkasse.

Sonntag, 14.04.2019, 11.30 Uhr:
Hohenmirsberg, Pfarrheim: Fastenessen
Veranstalter: KAB Hohenmirsberg

Sonntag, 14.04.2019, 19.00 Uhr:
Elbersberg, Gasthaus Am Gnock: Singen in der Stub’n

Dienstag, 16.04.2019:
Tagesausflug der Pottensteiner Senioren/innen nach Abends-
berg

Donnerstag, 18.04.2019, 20.30 Uhr:
Pottenstein, Sportgaststatte Zum Griechen: Schafkopfrennen
des TSC Pottenstein (sh. Seite 16)

Samstag, 20.04.2019, 19.30 Uhr:

Pottenstein: Nachtwachterfihrung, Dauer ca. 1,5 Std,,
Gebuhr: Kinder (6 - 14 Jahre) 5,00 €, Erw. 7,00 €, ab 5 Perso-
nen findet die Fihrung statt, Treffpunkt: Tourismusbiro/
Rathaus, Leitung: Thomas Buttner (zertifizierter Gastefiihrer),
Anmeldung erforderlich unter Tel. 01575/2713310 oder
info@die-fraenkische-schweiz.com

Montag, 22.04. - Sonntag, 05.05.2019:

Pottensteiner Gesundheitstage - Das Programm liegt ab An-
fang April im Tourismusbiro und in vielen Pottensteiner Ge-
schaften zur kostenlosen Mitnahme aus und ist auch im Inter-
net unter www.pottenstein.de abrufbar.

Mittwoch, 24.04.2019, 10.00 Uhr:

Pottenstein: Altstadtrundgang ,Auf den Spuren der heiligen
Elisabeth” durch die historische Altstadt, Dauer 1,5 Stunden,
ab 5 Personen, Treffpunkt: Tourismusbiiro, Teilnahme kosten-
los.

Mittwoch, 24.04.2019, 17.00 Uhr:

Pottenstein, Bruckmayer’s Urbrau: Wissenswertes Uber das
Bier mit Umtrunk und anschlieRender Brauereibesichtigung
sowie Erhalt eines Bier-Diploms
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Preis: 5,00 €, zuzligl. Bier-Diplom 1,00 € (wenn gewiinscht).
Beginn 17:00 Uhr, Anmeldung unter 0160/94701869 erforder-
lich! Die Fihrung findet ab 10 Personen statt.

Donnerstag, 25.04.2019, 19.30 Uhr:

Pottenstein, ,Griselfihrung®: Erfahren Sie mehr Uber Rede-
wendungen des Mittelalters oder den Aufgaben des Totengra-
bers, seiner besten Freunde, z. B. der Henker, oder Uber so
manches (zu Recht) gehiitetes Geheimnis.

Dauer: ca. 1,5 Stunden, Kosten: Erwachsene 9,00 €, Kinder
(10 -14 Jahre) 6,00 €.

Die Tour findet bei jedem Wetter statt, bitte kleiden Sie sich
dem Wetter entsprechend!

Anmeldung erforderlich unter Tel. 01575 2713310 oder per
Email: info@die-fraenkische-schweiz.com.

Freitag, 26.04.2019, 17.00 Uhr:

Pottenstein, Bruckmayer’s Urbrau: Wissenswertes Uber das
Bier mit Umtrunk und anschlieRender Brauereibesichtigung
sowie Erhalt eines Bier-Diploms

Preis: 5,00 €, zuzigl. Bier-Diplom 1,00 € (wenn gewdnscht).
Beginn 17:00 Uhr, Anmeldung unter 0160/94701869 erforder-
lich! Die Fiihrung findet ab 10 Personen statt.

Freitag, 26.04.2019, 19.30 Uhr:

Pottenstein: Nachtwachterfihrung, Dauer ca. 1,5 Std.,
Gebihr: Kinder (6 - 14 Jahre) 5,00 €, Erw. 7,00 €, ab 5 Perso-
nen findet die Fihrung statt, Treffpunkt: Tourismusburo/
Rathaus, Leitung: Thomas Buttner (zertifizierter Gastefiihrer),
Anmeldung erforderlich unter Tel. 01575/2713310 oder
info@die-fraenkische-schweiz.com

Samstag, 27.04.2019, 9.30 Uhr:

Pottenstein, Scharfrichterflihrung: Lernen Sie das Scharfrich-
termuseum und das Felsenstadtchen Pottenstein bei einer in-
formativen Stadtfiihrung kennen! Zum Abschluss der Stadt-
fuhrung gibt es eine ,Henkersmahlzeit‘. Dauer: etwa 2,5 Stun-
den, ohne ,Henkersmahizeit* etwa 1,5 Stunden.

Treffpunkt: Tourismusbiiro Pottenstein

Preis fur Fihrung, Scharfrichter-Museum & Henkersmahizeit,
28,- €/Person (ab 15 Jahre), 16,- € ohne Henkersmahizeit,
Anmeldung erforderlich bei Thomas Bttner unter Tel. 01575
2713310 oder per Email: info@die-fraenkische-schweiz.com

Samstag, 27.04.2019, 16.00 Uhr:

Kulinarische BierStadt-(ver)Fuhrung - Lernen Sie unsere ,drei*
Brauereien bei einer informativen Stadtfiihrung von Brauerei zu
Brauerei kennen. Dabei erfahren Sie viel Wissenswertes Uber
das Felsenstadtchen, zum 6rtlichen Brauwesen und zum Rein-
heitsgebot und kénnen dabei drei verschiedene Biere testen.
Zum kulinarischen Abschluss gibt es ein Essen zum Bier, fur
Vegetarier ist natiirlich auch gesorgt. Preis: € 20,00 p. P. Leis-
tungen: Brauereifiihrung / Biervortrag (ca. 30 Minuten), Stadt-
fuhrung, drei Schoppen Bier (a 0,25 Ltr.) ein Essen, Dauer: 2,5
— 3 Stunden, Teilnehmerzahl: ab 8 bis 20 Personen, Treffpunkt:
Tourismusbiro am Rathaus

Anmeldung bis 26.04. im Tourismusburo, Tel.: 09243 / 70841
oder per E-Mail info@pottenstein.de.

Sonntag, 28.04.2019, 14.00 Uhr:

Pottenstein: ,Alpine Genieldertour® - herrliche Mittelgebirgs-
landschaft, steile An- und Abstiege, luftige Hohen, beeindru-
ckende Felsformationen, markante Perspektiven und atembe-
raubende Aussichten auf das Felsenstédichen Pottenstein.
Eine Einkehr rundet das ,Genielder-Paket* ab. Tourenhigh-
lights: Pottenstein - Kreuzberg - Siegenberg - Weihersbachtal
- Burg - Wetterfahne - Sangerhauschen - Pittlachtal - Berg-
wachtkreuz - Jagersteig - Mariental - Breitenstein — Koppel-
platz — Pottenstein.

Lange: ca. 7,5 km, Dauer: ca. 3 Std. (reine Gehzeit) mit vier
anspruchsvollen Steigungen. Gebiihr: 5,00 € Wanderung.
Treffpunkt: Rathaus Pottenstein

Leitung: Steffi Ribold (zertifizierte Gaste- und Wanderfiihrerin
im Bundesverband der Gastefiihrer Deutschland e.V. und im
Deutschen Wanderverband)

Dienstag, 30.04.2019, 20.00 Uhr:
Kuhlenfels, Sportheim: Preisschafkopf des Schitzenvereins
,Drachenfels” Kihlenfels e.V. (sh. Seite 16)

Dienstag, 30.04.2019 — Sonntag, 05.05.2019:
Elbersberg: 60 Jahre TSV Elbersberg
(Festprogramm sh. Seite 23)

Veranstaltungen/Gottesdienste im SeniVita
Seniorenhaus St. Elisabeth Pottenstein

Sonntag, 31.03.2019, 15.00 Uhr: Auftritt des Manner-
gesangsverein Kleingesee
Freitag, 12.04.2019, 15:30 Uhr: Evangelischer Gottesdienst

Samstag, 13.04.2019, 10:00 Uhr: Andacht zum
Palmsonntag

Freitag, 19.04.2019, 10:30 Uhr: Andacht zum Karfreitag

Samstag, 20.04.2019, 10:00 Uhr: Auferstehungsfeier mit
Andacht und Osterfeuer

Montag, 22.04.2019, 10:30 Uhr: Katholischer
Wortgottesdienst

Alle Veranstaltungshinweise ohne Gewéhr!

Mitteilungen anderer Behérden
und Stellen

Amt fiir Erndhrung, Landwirtschaft
und Forsten Bayreuth
mit Landwirtschaftsschule

Beginn eines neuen Semesters der einsemes-
trigen Fachschule in Teilzeitform ab Herbst
2019

Die Landwirtschaftsschule — Abteilung Hauswirtschaft
Bayreuth beginnt am 12. September 2019 mit einem neuen
Semester der einsemestrigen Fachschule in Teilzeitform.

Das Angebot richtet sich an Personen mit abgeschlossener
Berufsausbildung auRerhalb der Hauswirtschaft und fihrt
zum Abschluss ,Fachkraft fir Erndhrung und Haushalts-
fihrung“. Bildungsziele sind die Vermittlung praktischer
Fertigkeiten sowie eines breiten Fachwissens im Bereich
Erndhrung und Haushaltsfihrung. Die Schule férdert
unternehmerisches Denken und Handeln und starkt
Persoénlichkeit und Auftreten. Dartber hinaus vermittelt die
Schule die berufs- und arbeitspaddagogische Eignung zum
Ausbilden und Anleiten von Personen.

Damit Bildung neben Beruf und Familie mdglich ist, findet
der Unterricht in Teilzeitform an zwei Vormittagen pro
Woche statt. Der Besuch der Schule ist kostenlos.

Weitere Auskiinfte erteilt Christa Reinert-Heinz, AELF
Bayreuth, Adolf-Wachter-Strale 10, 95447 Bayreuth,
Telefon 0921/591-300 oder 0921/591-0,

E-Mail: christa.reinert-heinz@aelf-by.bayern.de oder
poststelle@aelf-by.bayern.de

Am Sonntag, den 7. April 2019 findet bei der
Landwirtschaftsschule ein Informationstag statt; hierzu
erfolgt herzliche Einladung (sh. folgende Seite):
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Landwirtschaftsschule — Abteilung Hauswirtschaft
Bayreuth

Informationstag
am Sonntag, 07. April 2019
von 13:00 bis 16:00 Uhr

Der Weg zur Fachkraft fiir Erndhrung und
Haushaltsfiihrung

Die einsemestrige Fachschule in Teilzeitform stellt sich vor:

¢ Erndhrung und Haushaltsfiihrung von Grund auf
erlernen
¢ Bildung neben Beruf und Familie

Ausstellungsbeitrage und Aktionen:

¢ Wo kommen unsere Lebensmittel her? —
Regional und saisonal!
,vom Feld bis zum Teller — der Weg eines
Pfannkuchens*

¢  Wie kann man Plastikmiill im Haushalt vermeiden?

Auf Ihren Besuch freut sich:

Landwirtschaftsschule — Abteilung Hauswirtschaft
Bayreuth

Einsemestrige Fachschule in Teilzeitform
Adolf-Wachter-StralRe 10
95447 Bayreuth

Bekanntmachungen der
Jagdgenossenschaften

Einladungen zu den
Jahreshauptversammlungen

Jagdgenossenschaft Regenthal — Kiihlenfels

Termin: Freitag, 29.03.2019, 19:30 Uhr
Ort: Gasthof ,,Zum Knopfloch“ in Waidach

Tagesordnung:

1. Erdffnung, Begriflung und Bericht des Jagdvorstehers

2. Bericht des Schriftflihrers und Genehmigung der
Niederschrift Gber die Jagdversammlung vom
06. April 2018

3. Kassenbericht und Bericht der Rechnungspriifer

4. Entlastung des Jagdvorstandes und des Kassen-
fuhrers

5. Bericht des Jagdpachters

6. Beratung und Beschlussfassung uber die Verwendung
des Reinertrages der Jagdnutzung fiir das Jagdjahr
2018/19

7. Wahl des Jagdvorstehers

8. Wahl des stellvertretenden Jagdvorstehers

9. Wahl der Beisitzer (zwei)

10. Wahl des Kassen- und Schriftfiihrers

11. Wahl der Rechnungsprifer (zwei)

12. Sonstiges, Winsche und Antrage

Hinweis: Nach § 3 Abs. 2 der Satzung der
Jagdgenossenschaft sind die Jagdgenossen vor Ausiibung
ihrer  Mitgliedsrechte  verpflichtet, Veranderungen im
Grundstiickseigentum unter Vorlage eines Grundbuchaus-
zuges der Jagdgenossenschaft nachzuweisen.

Jagdgenossenschaft HaBlach

Termin: Samstag, 06.04.2019, 19:30 Uhr
Ort: Gasthaus Georg Schmitt, HaBlach

Tagesordnung:

Begrifung

Totenehrung

Bericht tUber die Jahresversammlung 2018
Bericht des Vorsitzenden

Beschlussfassung: Jagdkataster

Bericht der Jagdpachter

Kassenbericht — Entlastung der Vorstandschaft

Beschlussfassung tber den Reinertrag der Jagdnutzung
fur das Jagdjahr:

- H6he und Verwendung des Auszahlungsbetrages

- Verwendung in den Ortschaften

9. Ehrungen

10. Sonstiges, Winsche und Antrage

N ORON =

Jagdgenossenschaft Barnfels

Termin: Samstag, 06.04.2019, 19:00 Uhr
Ort: Gasthaus ,,Zur Einkehr*, Barnfels
Jedes Mitglied erhalt ein Essen.

Tagesordnung:

. BegriiRung

. Totengedenken

. Verlesen und Genehmigung der Niederschrift 2018
. Bericht des Vorstandes

Kassenbericht

. Entlastung

. Bericht des Jagdpachters

. Winsche und Antrage

. Auszahlung des Jagdschillings

Hinweis:

Nach § 3 der Satzung der Jagdgenossenschaft sind die
Jagdgenossen vor Austbung ihrer Mitgliedsrechte
verpflichtet, Veranderungen im Grundstiickseigentum unter
Vorlage eines Grundbuchauszuges der Jagdgenossen-
schaft nachzuweisen.

Far nicht anwesende Jagdgenossen besteht die Mdglich-
keit, den Jagdschilling fir das Jahr 2019 am 13.04.19 und
20.04.19 in der Zeit von 16:00 bis 18:00 Uhr bei dem
Kassenverwalter Thomas Kohimann, Barnfels, Burgstr. 12
(Gasthaus Bergschmied), abzuholen.

Jagdgenossenschaft Elbersberg
Gemeinschaftsjagdrevier Elbersberg | und Il

Termin: Freitag, 12.04.2019, 19.30 Uhr
Ort: Wirtshaus am Gnock, Elbersberg

Tagesordnung:

BegrifRung

Protokoll der letzten Jagdversammlung
Bericht des Jagdvorstehers
Kassenbericht

Entlastung der Vorstandschaft
Wegebaumalnahmen 2019

Beschlussfassung uber die Verwendung des
Jagdpachtes

8. Wiinsche, Antrage, Verschiedenes

Nooakwbd=
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Tourismuszentrale Frankische Schweiz

Y

Touristische Leistungsschau - \T].‘l 3|
der Frankischen Schweiz CCHWALL
Erstmals organisiert die Tourismuszentrale Frankische

Schweiz in Zusammenarbeit mit dem Frankische Schweiz-
Museum in Tlchersfeld am

Dienstag, 02. April 2019 von 13 - 19 Uhr

eine regionale Tourismusmesse. Das Motto dieser fir
unsere Region bisher einzigartigen Leistungsschau im
Frankische Schweiz-Museum lautet: ,Gemeinsam sind wir
stark!”

Wer préasentiert sich?

Bei den derzeit laufenden Vorbereitungen trifft das Museum
in Tlchersfeld, auf welches die Idee zurilickgeht, auf eine
auRerst positive Resonanz bei den regionalen touristischen
Anbietern. Aus den Bereichen Klettern, Reiten, Tierparks,
Burgen, Museen, Thermen- und Baderwelt, Flugsport,
Kanu, Brauerei- und Brennereiwesen u.v.m. haben sich
bislang knapp 30 Akteure angemeldet — Tendenz steigend.

Fiir wen ist die Messe?

Die Absicht der |Initiatoren ist es, dass Hoteliers,
Gastronomen, Freizeitanbieter, Dienstleister und die immer
wichtiger werdenden Privatvermieter von Ferienwohnungen
und —hdusern an einem Ort geblindelt die gesamte
Bandbreite des touristischen Angebotes der Frankischen
Schweiz vermittelt bekommen. Denn kaum eine Region hat
ein so vielfaltiges Angebot wie die Frankische Schweiz. Bei
der Messe stellen sich die einzelnen Anbieter in den
Raumlichkeiten des Museums an zahlreichen Standen vor.
Sandra Schneider von der Tourismuszentrale freut sich auf
die Messe, denn ,heutige Géaste suchen bewusst den
Urlaub bei Freunden und freuen sich Uber spezielle
Insidertyps — das macht den Urlaub zu etwas ganz
Besonderem®. Die zielgerichtete, kompetente Beratung der
Gaste durch die Wirte, Vermieter und Anbieter tragt zu dem
besonderen Urlaubserlebnis bedeutend bei.

Der Termin

Fir Jens Kraus vom Frankische Schweiz-Museum war es
wichtig, dass diese Leistungsschau vor den Osterferien
stattfindet. Auch der Dienstag ist bewusst gewahlt, da an
diesem Tag zahlreiche Betriebe Ruhetag haben. Mit dem
Ende um 19 Uhr geben die Organisatoren auch den
Privatvermietern Gelegenheit, die Messe nach ihrem
Arbeitstag zu besuchen.

Fortbildungsvortrage als zuséatzliche Ergéanzung

Uber den Tag verteilt bietet die Tourismuszentrale im Multi-
funktionsraum des Museums Fortbildungsvortrage zu aktu-
ellen Themen fiir die Besucher. Die Kurzreferate bringen die
Teilnehmer in 15 - 20 Minuten auf den neuesten Stand.

Dabei geht es u.a. um Foérdermdglichkeiten, Gaste-
gewinnung, Beschwerdemanagement, das aktuelle Touris-
muskonzept der Region, die Onlinebuchbarkeit und die
Arbeit der Tourismuszentrale. Des Weiteren stellen sich
Anbieter der Region vor.

Alle Informationen zur Veranstaltung und das aktuelle
Vortragsprogramm finden Sie unter www.fraenkische-
schweiz.com

Die Tourismuszentrale und das Frankische Schweiz-
Museum freuen sich auf das Kommen aller Anbieter im
Tourismus. Der Eintritt zur Messe ist natirlich kostenfrei.

lhre Tourismuszentrale Frankische Schweiz

GRAF-BOTHO-SCHULE
Ll POTTENSTEIN

Faschings-FuBball-Turnier
Die Klassen 5 bis 9 bei den Jungs sowie zwei Madchen-
Mannschaften kampften am letzten Tag vor den Faschings-
ferien um den Sieg im Faschings-FuRball-Turnier der
Mittelschule der Graf Botho-Schule. Unter der souveranen
Leitung von Schiedsrichter Heinrich Meyer setzte sich am
Ende bei den Jungs das Team der Klasse 8a durch und
verteidigte somit den Titel. Bei den Madchen gewann die
Auswahl der Klassen 8 und 9 gegen die Mannschaft der 7.
Klasse. Das Turnier wurde in Eigenregie von der SMV unter
Leitung des Schiilersprechers Timo Polster organisiert.

Im Rahmen des Faschings-Fulball-Turniers ehrte Schul-
leiter Marco Speckner neben den erfolgreichen Fulballern
auch Tim Heckel aus der Klasse 8a. Er hatte sich in der
Woche zuvor beim Englisch-Vorlese-Wettbewerb in Stadt
und Landkreis Bayreuth durchgesetzt, zu dem er als Schul-
sieger der GBS angetreten war. Tim wird nun auf Bezirks-
ebene gegen die besten oberfrankischen Vorleser antreten.

Narrische Grundschule

Am 28.02.2019 veranstaltete die GBS ihren traditionellen
Grundschulfasching. Das Grundschulteam organisierte ein
gewohnt abwechslungsreiches Programm fir die
zahlreichen Besucher. In der vollbesetzten Aula wechselten
sich Vorfuhrungen der Rasselbande, der Fun-Kids, der
Teenie-Dancers, des Tanzmariechens und des Prinzen-
paares mit zahlreichen Spielen und einer Masken-
pramierung ab. Fur das leibliche Wohl sorgte einmal mehr
der Elternbeirat, der die Jecken mit Kaffee und Kuchen
sowie herzhaften Speisen verwohnte.
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Hiipfen und Springen fiir die Gesundheit

In einem zweistlindigen Basiskurs durften die Viertklassler
der Graf-Botho-Schule am eigenen Leib erfahren wie viel
Spall Bewegung machen kann. Die Initiative ,Skipping
Hearts", die von der Deutschen Herzstiftung ins Leben
gerufen wurde, soll bei Kindern den natirlichen
Bewegungsdrang fordern und erhalten. Unter profes-
sioneller Anleitung erlernten die Kinder das ,Rope-
Skipping", die sportliche Form des Seilspringens, die sich
besonders gut zur Verbesserung motorischer Grund-
fahigkeiten, wie Koordination und Ausdauer eignet.

Am Ende des Workshops prasentierten die Schilerinnen
und Schiler ihre erlernten Sprungvarianten den beiden
zweiten und dritten Klassen.

Kindergarten St. Martin
Hohenmirsberg

Am 28. Februar fand die Jahreshauptversammlung unseres
Tragers, des Fordervereins Kindergarten St. Martin e.V.,
statt.

Ein herzliches Dankeschon auf diesem Wege an die
Vorstandschaft und an alle Mitglieder des Férdervereins, die
unseren Kindergarten unterstitzen!

Die néarrischen Tage sind vorbei, und wir starteten in die
Fastenzeit mit einer ,Aschenkreuz-Feier®, die am Vormittag
des Aschermittwochs bei uns im Kindergarten gefeiert
wurde. Die Kinder freuten sich sehr Uber die Geschichte
und ihr Kreuzzeichen.

Diese Andacht, die uns an die Zugehorigkeit und das
Wirken und Leben Jesus erinnert, ist auch immer ein
Wiedersehen mit einigen ehemaligen Kindergarten- und

Geschwisterkindern, was unsere Kinder immer besonders
freut.

Neuerungen aus der Vorschule:
Kochstudio der Vorschulkinder

Einmal im Monat wird hier von den Vorschulkindern und
einer Mitarbeiterin unser gemeinsames Mittagessen
zubereitet. Der richtige Umgang mit Lebensmitteln,
Schneidewerkzeugen und Kichenutensilien wird getbt.
Ebenso wird gemeinsam der Tisch gedeckt und das
Kochgeschirr gespult. Diese lebenspraktische Padagogik ist
ein Teil unserer Vorschule, den die Kinder sehr gerne
Ubernehmen. Sogar Gemdiise wird hier probiert.

Kochtag!
Die frischen Lebensmittel werden verarbeitet

Wir durften in den Faschingsferien bei einer
Kindergartenfamilie unsere Sommerfest-DVD ansehen!
Danke liebe Eltern, dass Ihr uns dies ermdglicht!

Wir wirden uns sehr dariber freuen, Sie liebe
Leserinnen und Leser, am 31.03.2019 bei
unserem Kindergartenbasar im Pfarrzentrum
St. Martin begriften zu dirfen!

(sh. hierzu auf Seite 20)
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ASB Kita St. Kunigund Pottenstein

In bunten Kostiimen, z. B. als wilde Piraten oder
zauberhafte Prinzessinnen, starteten wir gemeinsam mit
den Kindern in das farbenreiche Faschingstreiben. Die
Eltern brachten zu diesem Anlass viele schmackhafte,
gesunde und leckere Sachen mit.

Bei allen Eltern mochten wir uns recht herzlich bedanken,
die uns zu Fasching ein reichhaltiges, leckeres,
ausgewogenes und fiir das Auge wunderschéne Buffet
ermoglicht haben. Die Kinder haben die Krapfen, Muffins,
Obst, Gemise, Fleischbéllchen, Wienerle, Nuggets,
Brezeln, Waffeln, Amerikaner und Salate sehr genossen.

Am Aschermittwoch besuchte uns Daniela Thiem-Férster.
Sie machte fiir uns ein groRartiges Angebot, in dem es um
einen Neuanfang ging. Alles was mal nicht so schén ist wie
Trauer, Wut, Krankheit, Schmerz und Streit endet wieder.
Wir sollen positiv denken, glitig handeln und ohne Vorurteile
miteinander sprechen. Der Abschlussgedanke war, Neues
zu erschaffen aus Erde und der Asche aus verbrannten
Palmzweigen vom letzten Jahr. So durften die Kinder
Samenkérner in die Erde saen fir eine neue gute Zeit.

Die Kleinen waren so angetan und begeistert, dass sie sich
sogar noch getraut haben, sich ein Aschekreuz geben zu
lassen.

Wir danken Frau Thiem-Forster sehr fir ihr kindgerechtes
und ansprechendes Angebot zum Aschermittwoch. Unser
Dank gilt auch ihrer Tochter, die mit zur musikalischen
Unterstiitzung kam.

Zudem haben unsere Gruppen Besuch von einem
Drachenkind namens ,Jolinchen®. Gemeinsam mit
Jolinchen machten wir uns auf den Weg, um das ,Gesund
und lecker Land“ zu erforschen. Doch zu FuB} ein Land zu
erkunden, kann ganz schon mihselig werden. Aber es gab
eine Lok, mit der wir uns zum Gliick fortbewegen konnten.
Leider war das griine Drachenkind mit seinen dunkelgriinen
Rickenzacken etwas traurig ohne Waggons. So
beschlossen wir, uns auf die Suche nach den fehlenden
Waggons zu begeben. Dabei konnten wir schon einige tolle
Stationen im ,Gesund und lecker Land“ entdecken.

Als erstes waren wir an der ,Einmal am Tag-Station®, bei der
auch ein kleiner roter Anhanger fir unsere Lok stand. An
diesem Ort gab es viele Leckereien und Naschereien. Limo,
Chips, Schokolade, Bonbons, Kekse, Salzstangen wurden
probiert. Nach kurzer Zeit bemerkten die Kinder, dass so
viele Sachen auf einmal nicht gut fir uns sind. ,Bauch- und
Zahnweh® koénnten Folgen von solch UbermaRigem
Konsum sein.  AulRerdem passte in unseren kleinen
Waggon nicht viel rein. Eine Hand voll von dem SiRen
konnten wir einladen. Die Kinder tberlegten, warum das so

ist. Ein Kind war der festen Uberzeugung, dass der
Anhanger nur so klein sei, weil er fir die kleinen Kinder sei
und die Erwachsenen davon nichts bekommen wirden.

Am Ende haben wir uns geeinigt: Wenn die Station ,Einmal
am Tag hei3t‘, dann bedeutet dies auch, dass alle ab und
zu ein paar SiRigkeiten essen durfen. Die Menge macht es
aus. Und Ausnahmen sind eben genauso erlaubt, wie zum
Beispiel an unserem Faschingsbuffet, Geburtstagen,
Festen, 0.a4. Diese Momente tun uns gut und so lange wir
nicht zu viel essen ist dies in Ordnung.

Unsere nachste Station filhrte uns zu einer ,Trinkoase®.
Dort gab es einen Waggon. Jedoch war dieser viel gréRer
und grin. An diesem Ort gab es Wasser und Tee. Viel
trinken ist gut fir unseren Kérper und je weniger Zucker und
SiRstoffe enthalten sind, umso besser fiir uns. Doch
Jolinchen fand, dass es manchmal ganz schoén langweilig
und geschmacklos sein kann, pures Wasser zu trinken.

So versuchten wir durch Ausprobieren ,Geschmack® ins
Wasser zu bekommen. Die ldee, gefrorene Beeren oder
Friichte ins Wasser zu geben, war flr alle die beste Idee.
Es schmeckte frisch und fruchtig, das Wasser farbte sich
und es war zudem ,cool gesund“. Nun wollten die Kinder
die Oase nicht so schnell wieder verlassen. Gemeinsam
entschieden die Kinder, die bisherige Trinkstation in unsere
,Gruppen Trinkoase“ zu verwandeln. Mit Farben, Plakaten,
bunten Tlchern und Palmen entstand in jeder Gruppe fiir
die Kinder eine individuelle ,Trinkoase®. Nun greifen die
Kinder o6fter nach den Getranken als bisher.

Wir sind schon gespannt, was uns mit Jolinchen weiter im
,Gesund und lecker Land” erwartet.

Vielen Dank fur lhr Interesse an unserem Beitrag!

Wir hoffen Sie hatten viel Spall beim Lesen und konnten
sich einen Eindruck machen, was so hinter den Tiren der
ASB Kita St. Kunigund ablauft.

Kindergarten St. Christophorus
Elbersberg

Auch wir im Kindergarten wollen das aktuelle Thema: ,,Wir
schiitzen uns und unsere Umwelt“ behandeln.

In dieser Zeit stellen wir die ,Projektarbeit® in den
Vordergrund unserer padagogischen Arbeit. Das bedeutet:
Die Kinder kénnen Vorerfahrungen und Ideen einbringen,
Wiinsche &ulern, sich miteinander besprechen und auch
zu einem Ergebnis finden.

Beginnen wollen wir mit dem Projekt: ,,Gesund und fit*“.
Wir lernen verschiedene Nahrungsmittel (gesunde -
ungesunde) und deren Herkunft kennen. Die Lebensmittel
ordnen wir in die Erndhrungspyramide ein, die im
Eingangsbereich aufgebaut ist. Auch unsere Ernahrungslok
wird uns bei diesem Projekt begleiten.
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AnschlieBend widmen wir uns dem Folgeprojekt:
»Miilldetektive — Kiga-Kinder werden aktiv“.

Abfall ist ein Thema, das uns alle angeht. In der Regel
wissen Kinder bereits im Vorschulalter, dass nicht jeder
Abfall gleich ist. SchlieRlich sind Gelbe Tonne und Co
sowohl von zu Hause als auch vom Kindergarten bekannt.
Dabei wird vermittelt, welche Abfallarten es gibt und was in
welche Tonne gehodrt. Die Kinder lernen firs Leben.
SchlieBlich ist das korrekte Trennen und Sortieren von
Abfallen eine wichtige Grundvoraussetzung flir einen
nachhaltigen Umgang mit Ressourcen. Ressourcen zu
schonen ist also nicht nur wichtig fir den Umweltschutz,
sondern auch eine Frage der Generationen weltweit.

Wir freuen uns, in nachster Zeit dieses wichtige Thema
auch mit unseren Kindern zu erarbeiten und hoffen, dass
viele Leute dieses Thema ernst nehmen. Es geht um die
Zukunft unserer Kinder!

ASB Kita Rasselbande
Pottenstein

Plastikdeckel sammeln fiir Schluckimpfung -
der Hort der ASB Kita Rasselbande hilft mit!

Die Spannung ist immer grof3, wenn die ,Hortis“ die
Sammelbehalter ausleeren. Wie viele Deckel sind es
diesmal, wie viele Impfungen kénnen ermdéglicht werden?

Eifrig wird nach Farbe sortiert, eine Schatzung abgegeben
und schlieRlich gezahlt. Seit ein paar Wochen beteiligen wir
uns mit den Hortkindern bei der Sammelaktion ,500 Deckel
fur ein Leben ohne Kinderlahmung*.

Bei der bundesweiten Aktion werden Plastikdeckel
gesammelt, recycelt und aus dem Verkaufserlds die
Impfungen finanziert. Die Kinder sind immer mit groRer
Begeisterung und Stolz dabei. Vielen herzlichen Dank an
dieser Stelle an alle fleiBigen Sammler!

Am Aschermittwoch fand in der Einrichtung eine Andacht
mit allen Kita- und Besuchskindern statt. Gestaltet wurde
sie von Frau Thiem-Forster, die eindrucksvoll den Kindern
den Beginn der Fastenzeit nahebrachte. Wir bedanken uns
sehr herzlich bei Frau Thiem-Férster fir ihr Engagement!

Voller Vorfreude erwarten wir den Frihling, damit wir
endlich wieder unseren groRen Garten in vollen Zigen
geniellen kénnen!

LDy SEHWAHEN

r,.d-_n‘.n.-n‘m{_

Gastfamiliensuche fiir Schiileraustauschgruppen
aus Brasilien und EIl Salvador im Sommer und

Herbst 2019

Schwaben International e.V. sucht Gastfamilien, die einem
jungen Menschen den Aufenthalt in Deutschland ermég-
lichen. Die Jugendlichen verfiigen iber Deutschkenntnisse,
mussen ein Gymnasium besuchen und bringen fir
personliche Wiinsche ausreichend Taschengeld mit.

Brasilien

Familienaufenthalt: 30.06. — 30.07.19

Pastor Dohms Schule, Porto Alegre

10 Schiler/innen mit guten Deutschkenntnissen
Alter 14-15 Jahre

EL Salvador

Familienaufenthalt: 11.09. — 06.12.19
Deutsche Schule San Salvador

16 Schiler/innen mit guten Deutschkenntnissen
Alter 16-17 Jahre

Weitere Informationen erhalten Sie bei:
Schwaben International e.V.,

Uhlandstr. 19, 70182 Stuttgart

Tel. 0711 — 23729-13, Fax 0711 — 23729-31,
schueler@schwaben-international.de

http://www.schwaben-international.de/schueleraustausch

Rettungsschwimmkurs
im Juramar Pottenstein

Deutsches Rettungsschwimmabzeichen Silber
berechtigt die Aufsicht in Schwimmbéadern

Die DLRG OV Pottenstein e.V bietet fir alle interessierten
Neueinsteiger eine Ausbildung zum Rettungsschwimmer im
Freizeit- und Familienbad Juramar an.

Voraussetzung fir die Ausbildung sind ein Mindestalter von
18 Jahren und gute Kenntnisse in Brust- und Rucken-
schwimmen.

Nahere Informationen erhalten Sie im Freizeit- und

Familienbad Juramar, Pottenstein, unter der Rufnummer
09243/903166.


http://www.schwaben-international.de/schueleraustausch
http://www.schwaben-international.de/schueleraustausch
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Abfallwirtschaft

der Landkreis Bayreuth

Bayreuth-Land
f Vieltalt & Visionen

{b Ein Jahr Gelbe Tonne im Landkreis Bayreuth

Stand: Marz 2019

I Resiimee nach einem Jahr der Systemumstellung

Insgesamt ist die Umstellung von der sortenreinen Sammlung der Verpackungen am
Wertstoffhof zur haushaltsnahen beguemen Abholung — auch Dank der Mitwirkung
und Unterstiitzung der Biirgerinnen und Biirger — chne gréBere Schwierigkeiten
erfolgt.

I Zahlen rund um die Gelbe Tonne

Die urspringliche Prognose von 33.000 ausgelieferten Behaltern wurde um 2.000
Behélter Ubertroffen. Durch die EinfUhrung des Holsystems stieg die Menge der erfassten
Leichtverpackungen um mehr als das Doppelte. Wurden 2016 und 2017 Uber die
Wertstoffnofe 8,60 bzw. 9,12 kg/Einwohner gesammelt, stieg dieser Wert 2018 auf 22,67 kg/Einwohner an.,
Damit liegt die erfasste Menge aber immer noch unter dem Deutschland-Mittel von 31,08 kg/Einwohner.

I Qualitat der Sammelmenge ist sehr gut

Nach Auskunft eines Sortiervertragspartners der Dualen Systeme, der Firma Béhme GmbH Wertstofferfassung in
Rehau, ist die Qualitat der Sammelmenge aus dem Landkreis Bayreuth Uberdurchschnittlich hoch. Grund dafur
sind vor allem das gute Trennverhalten der Burgerinnen und Blrger sowie regelméaBige Sichtkontrellen bei

der Entleerung der Tonnen durch den beauftragten Entsorger.

I Auf gute Recyclingfahigkeit achten!

Vorrangig sollte man abfallarm einkaufen (z.B. Stoffbeutel, Korb oder Frischhaltebox statt Plastiktiite; Mehrweg
statt Einweq), jedoch ldsst sich der Kauf von Verpackungen natUrlich nicht immer ganzlich vermeiden. Die in der
Verpackungsindustrie verwendeten Kunststoffarten sind in ihrer Recyclingfahigkeit sehr unterschiedlich, hierbei
kann man als Verbraucher wie folgt unterstitzen:

B Verpackungen aus Kunststoff, Metall oder Verbundmaterial verwertungsfreundilich entsorgen: z.B. nicht
stapeln, Alufolie nicht zusammenknillen, grundséatzlich alle Deckel (z.B. bei Spraydosen oder Abldsen des
Aludeckels vom Joghurtbecher) entfernen; restentleeren, auswaschen ist nicht erforderlich

B Produkte mit heller Farbgebung bevorzugen (z.B. Fleischverpackungen aus schwarzem Styropor, schwarze
Duschgelflaschen vermeiden)

B Kauf von Monomaterialien statt Materialmix (z.B.
eingeschweifite Wurst/Kaseverpackungen vermeiden).

| Fehlwiirfe und Storstoffe vermeiden!

Kinderspielzeug, Altglas, Kleiderblgel, Alttextilien,
Klarsichtfolien, Zahnbiirsten, Waschekorbe, Schlauche,
Eisenteile, Silikonkartuschen, Baustyropor, Metallstangen,
Windeln, Kugelschreiber, Elektrogerate, Geschirr gehéren zum
Beispiel picht in die Gelbe Tonne.

I Weitere Auskinfte telefonisch unter 0921 / 728 282 oder im Internet auf www.landkreis-bayreuth.de/abfall.
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@ i

der Landkreis Bayreuth

i Woussten Sie schon ...

. dass die Entsorgung von vier Reifen nur 5 Euro kostet?

Neben der Rickgabe beim Reifen- /Kfz-Handler oder der Abgabe bei einem Entsorgungs-
fachbetrieb kbnnen Reifen (mit oder ohne Felgen) bis zu 80 cm Durchmesser auch bei der
Miillumladestation Bayreuth angeliefert werden.

Die Entsorgung von vier Pkw-Reifen kostet dort 5 Euro. Anlieferung
groberer Mengen auf Anfrage.

Anschrift; WeiherstraBe 39, 95448 Bayreuth (Telefon 0921-73791)

Offnungszeiten; Mo-Fr 8 bis 12 Uhr, 12.45 bis 16 Uhr /
bei Wochenfeiertagen i.d.R. auch am darauffolgenden Sa 8-12 Uhr

I Weitere Auskinfte telefonisch unter 0921 / 728 282 oder im Internet auf www.landkreis-bayreuth.de/abfall.

@—

der Landkreis Bayreuth

i Wussten Sie schon ...

.. dass Asche nicht in die Bio- sondern in die Restmiilltonne gehort?
——
e Hintergrund ist, dass der mégliche Schadstoffgehalt der Asche die Qualitat des erzeugten
Komposts beeintrachtigen kann. Daher wird auch eine Verwertung im Garten nicht empfohlen.

Beachten Sie bitte:

@ veoua
hitea

Asche und Holzkahle nur vollstandig abgekiihlt (mind. 24 h) in
die Restmiilltonne flllen, da sonst Entzindungsgefahr droht.
Zudem bitte in Mllbeutel fillen, um Staubbildung beim
Leerungsvorgang zu verhindern.

I Weitere Auskiinfte telefonisch unter 0921 / 728 282 oder im Internet auf www.landkreis-bayreuth.de/abfall.
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stehen zu 100% hinter dem Projekt

Mitte Februar trafen sich Projektplaner, Blrger-
meister, Verwaltungsmitarbeiter und locals, also
die in der Region einheimischen aktiven Moun-
tainbiker, zu einem Bikeschaukel-Workshop in
Pegnitz. Zunachst wurde (ber die bisherige Ent-
wicklung des Projekts vom ersten ehrenamtli-
chen Impuls durch Michél Giesche bis zur Pro-
fessionalisierung im Sommer 2018 berichtet. Im
Ergebnis stellte Tim Héme vom beauftragten
Planungsbiiro GEO-PLAN aus Bayreuth fest, dass
es bereits eine Reihe offizieller und beschilderter
MTB-Strecken in der ILE-Region gibt. Im Sinne
der Bikeschaukel-ldee missen diese nun ver-
netzt werden. Hierfur wurden anhand von Kar-
tenausschnitten moégliche Wege und alternative
Verbindungen in Kleingruppen mit den jeweili-
gen ortlichen Experten erarbeitet und diskutiert.
Die rege Beteiligung der Blrgermeister der am
Projekt beteiligten Kommunen unterstreicht die
Bedeutung, die das Thema Mountainbiken in der
Frankischen Schweiz hat.

Die Aufgabe der ILE ist es nun, die erarbeiteten
Routenvorschlége in enger Abstimmung mit den
Vertretern der Forst- und Landwirtschaft, des Na-
turschutzes und der Jagerschaft sowie den ortli-
chen Touristikern weiter zu entwickeln und zu
konkretisieren. Ziel ist es, am Ende ein abge-
stimmtes und von allen Nutzern des Naturrau-
mes getragenes Gesamtkonzept in die Umset-
zung zu bringen. Weitere Abstimmungstermine
werden zeitnah folgen.

Wenn Sie selbst aktiv mountainbiken und Lust
haben, Ihre Erfahrungen und Erwartungen in un-
ser Projekt einzubringen, schreiben Sie uns doch
einfach eine E-Mail:

bikeschaukel@wirtschaftsbandA9.de
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Aktiv e Kreativ ¢ Okologisch. In Pottenstein.

Mitmacher und Mitdenker gesucht!

So regional und 6kologisch orientiert wie moglich soll es sein —
ein “Aktiv- und Kreativzentrum” im Stadtkern von Pottenstein, das in einer Gruppe
Engagierter aus Gemeinde und Umkreis gerade Gestalt annimmt.
Unsere konkrete Ideen werden noch durch die Ergebnisse einer Gastebefragung erganzt:

In Pottanstein: Bistro u.a. mit vegetarischen Speisen e Raum fiir Begegnungen

Aleitiv: Regionale Aktivtage e Natur-Filhrungen e Fahrradverleih +-werkstatt
Kraativ: Kreativ-Kurse  Raum fiir Kunsthandwerk
Oko]ogﬁsdh “Sanfter” Tourismus e Bio im Bistro e Bio im Regionalladen

Gestalten Sie mit!

Nachstes Treffen zum Reinschnuppern und Mitmachen:

Do 4.4., 19.30 Uhr, Gasthof Krone, Pottenstein.

Kontakt: Tel. 0157 8701 7264 Bettina Borst

e @ﬁ?@ﬂﬂﬂﬂ@@@@ﬁ@ﬂﬂ@des Landratsamtes

=,
_ T berat Sie vor Ort im Rathaus Pottenstein, Zi. 2
jeden letzten Donnerstag im Monat 16 — 17.30 Uhr

Die Beratung soll zu Themen der gesetzlichen
Betreuung und Vorsorge bei Unfall, Krankheit
und Alter Informationen und Aufklarung bieten.

Eine Mitarbeiterin der Betreuungsstelle und
eine Vereinsbetreuerin beantwortet in Einzel-
gesprachen Fragen und geben auf Wunsch
Hilfestellungen zu aktuellen Problemen.

Anmeldung ist nicht erforderlich.

der Landkreis Bayreuth

Vielfalt & Visionen
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Iberts § Eichler

PARTNERSCHAFT

Steuerberater - Rechtsanwalte

Gewerbetreibende - Freiberufler - Privatpersonen

91257 Pegnitz - Nlrnberger Str. 2
Tel: 09241 / 48 98 00 - Fa>f: 0‘:3241 ’1,48 98 0-20 .

91278 Pottenstein - Hauptstr.43
Tel: 09243 / 7000 340 - Fax; 09243 / 7000 34-30
www.ae-steuer-recht.de

Bruckmayera

L Hotel Schwﬂg@g

sucht ab sofort eine
Reinigungskraft fur die Zimmer
auf 450,00 € Basis

Tel. 09243 /9810

Angestellter im 6ffentlichen Dienst
sucht ab sofort

eine gepflegte, helle und freundliche
Wohnung in Pottenstein
oder Umgebung

vollstandig maébliert, ca. 60-80 m?

Kontaktaufnahme Uber
0171/ 3397176

Sie brauchen fir Ihre Siegerehrung noch
Pokale? Wir liefern sofort! Mit Gravur und
Emblem |hrer Sportart.

Auf Einzelpokale und Auslaufserien bis zu
40 % Rabatt !

H. Kraus Pokale &

O.T. Riegelstein 6, eNVERTRIg
91282 Betzenstein ~HELMUT KRAUS
Tel, 09152/928420 - S -l
Mobil 0171/8042290 e

E-Mail: info@pokalkraus.com

Gut erhaltene KUHL-THEKE
zu verkaufen

Modell ZVP 03, Arbeitsplatte Granit
1500 x 800 x 1220 mm
Bei Interesse bitte melden bei:

Andrea Eichenmiiller
Tel. 09243/ 7017540

Lust auf Rhythmus?
ot

Trommeln in Pottenstein

Fortlaufende Kurse, Wochenendworkshops,
Einzelunterricht, Firmenevents, Instrumente
www.AfricanDrums.de / 0151 40356048

‘ ‘. ‘Erzbischﬁlﬂiches
' : - i "Bamberg
asie  Warum nicht jetzt?
ud B
Bes Aben

o . H
unseren‘“ ,aune  Mein Abltur!
&.
am 29.0% Berufsbegleitend im
Tel.: 095157624 Abendunterricht!

Mail: sekretariat@abendgymnasium-bamberg.de

= 1 g
Thamas Barnard e

¥ Zur Geschichte des
Felsenstddtchens Pottenstein
in der Frénkischen Schweiz

tagn umd Lrgnnden
Wrs - Chretnilem der 18 Crtetelle

Fir 9,80 € erhéltlich
im Tourismusbiiro

W

www.abendgymnasium-bamberg.de



mailto:info@pokalkraus
mailto:info@pokalkraus.com
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Einladung zum Einladung v -
zum groRen o Wi U7 B
SCHAFKOPFRENNEN | |p ciccchafkonf &2
am Donnerstag, den 18. April 2019 o p ik
- Grindonnerstag - Di. 30. April 2019
um 20.30 Uhr

in der Sportgaststitte Zum Griechen um 20.00 Uhr

in Pottenstein, Bayreuther Berg Tat Sportheim Kiihlenfels
1. Preis: 250,00 € 1. Preis 350,_ €

2. Preis: 100,00 €
3. Preis: 75,00 €
und viele weitere wertvolle Sachpreise!

2. Preis 200,- €

3. Preis 150,- €

4. Preis 75,- €
5. Preis '2Reh (Gutschein)

Einsatz: 10,00 €

und weitere wertvolle Preise!!

Einsatz 10,- €
Herzlich ladt ein: Einlass ab 19.00 Uhr
TSC Pottenstein 1909 e.V. Fiir das leibliche Wohl ist gesorgt

Es lddt herzlich ein: Schiitzenverein ,Drachenfels" Kiihlenfels e.'V.

Original Schafkopfkarten
,Pottenstein”
Preis € 3,00

NEU! NEU! NEU! NEU! NEU!

Erhdiltlich im Tourismusbiiro Pottenstein, Forchheimer Strafse 1, 91278 Pottenstein, Tel. 09243/708-41.
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Stadt Pottenstein @

Forchheimer Str.1, 91278 Pottenstein, Tel.: 09243/708-0

Die Stadt Pottenstein sucht zum nachstmaoglichen Zeitpunkt eine
Reinigungskraft auf 450,- Euro—Basis.
Bei Interesse wenden Sie sich bitte an das Personalamt der Stadt Pottenstein, Tel.Nr. 09243/708-22!

ab 08/2019

Bzubl Verkaufer miwix)

Wir zahlen mit diber 1.450
Filialen zu den bedeutendsten
Handelsunternehmen im

Lebensmitteldiscount.

Fiir unsere Filiale in : Ausbildungsdauer: 2 Jahre
Pottenstein —

suchen wir:

s Kaufmann m/w/
Ezﬁbl im Einzelhandt-zl(m S

Ausbildungsdauer: 3 Jahre

B Was wir von Dir erwarten: M Ein {iberzeugendes Haupt-/Mittelschulzeugnis

| oder Zeugnis der mittleren Reife ® Engagement, Kontaktfreudigkeit und
Teamgeist
Was wir Dir bieten: B Sehr gute Ausbildungsverglitung M Hervorragende
fachliche Ausbildung B Ubernahme bei konstant guten Leistungen.

Ihre Aufgaben: B Bedienen der Scannerkasse sowie Auffiillen der Waren, Ausbildungsvergiitung: 1. Ausbildungsjahr: 950,- Euro

Wir bieten: B Griindliche Einarbeitung, auch wenn Sie branchenfremd sind 2. Ausbiidungsjahr: 1.030,~ Eura « 3. Aushildungsjahr: 1.250,~ Euro
und keine Vorkenntnisse besitzen M Leistungsgerechte, lukrative Bezahlung, Ihre Bewerbung mit aussagekréftigen Unterlagen senden Sie bitte an:
Urlaubs- und Weihnachtsgeld, Vermégenswirksame Leistungen MORMA Lebensmittelfilial-

B Eine abwechslungsreiche und verantwortungsvolle Tatigkeit sowie einen betrieb Stiftung & Co. KG ®
zukunftssicheren Arbeitsplatz & Verkaufer/-innen wird bei entsprechender 2. Hd. Herrn Hugber
Eignung der Aufstieg zum/r Filialleiter-Stellvertreter/in bzw. zum/r Lohmiihiweg 13

Filialleiter/in ermaglicht, 91341 Réttenbach

Top-Arbeitgeber 3
im Mittelstand HOCHSTE ||
FAIRNESS || %
IMios |

Die Gedikom GmbH betreut als =
Gesundheitsdienstleister in ihrem
Servicecenter...

‘-pGedikom

Gesundheit intelligent keordinieren

v den Allgemeinen Arztlichen
Bereitschaftsdienst unter
der bundesweiten
Rufnummer 116117

v die Terminservicestelle Bayern, die
Psychotherapieplatzvermittlung,
die Zentralstelle Mammographie-
Screening. ..

Im Auftrag der Kassendrztlichen
Vereinigung Bayerns organisiert das
Unternehmen zudem den Betrieb
von Bereitschaftspraxen in ganz
Bayern. Dank diesem und weiterer
neuer Projekte hat die Gedikom
GrmbH in den vergangenen zehn
Jahren mehr als 900 neue Arbeits-

Dann haben wir den perfekten Job fir Sie! pltae geschaltent

Als medizinisch ausgebildete Fachkraft leisten Sie bei der Gedikorn GmbH

telefonische Services, die ganz konkret weiterhelfen: All jenen Menschen, die X Gedikom GmbH, Personalrecruiting
medizinische Hilfe suchen, wenn die Arztpraxen geschlossen haben. Brandenburger Str, 4

Vollzeit, Teilzeit, 450 €-Basis? Wie passt es lhnen am besten? 95448 Bayreuth

Unsere flexiblen Arbeitszeitmodelle ermoglichen individuelle Einsatzzeiten bei % 0921 - 785175-5969

fairern Gehalt in einem familienfreundlichen Unternehmen. .
Jetzt bewerben und zum nachstmdéglichen Zeitpunkt einsteigen! & www.gedikom.de/JO bS
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'\l /8 Caritas-Sozialstation Pegnitz Stefan Briitting E['P@éy

7 g Roschminiweg 24 e
4 Sl 91257 Pegnitz 91278 Porttenstein 4 U

caritas

www.caritas-bayreuth.de

Unsere Leistungen

Héusliche Kranken— und Altenpflege in

Pegnitz - Pottenstein - Betzenstein und Auerbach Internet Entertainment
= Glasfaser « Satelliten-TV
« DSL /Wi i < IP-TV
Unser Team besteht aus qualifizierten Fach- und % . LTE e « Risceiver
Hilfskraften, das Ihre individuelle Versorgung fach- O « Kabel - Set-Top-Box

und sachgerecht durchfiihrt und Ihnen hilfsbereit und

beratend zur Seite steht.
Telefon Service
} - - . \\ = Festnetz » Projektunterstiitzung
Wir profitieren von fast 40-jdhriger Erfahrung in - 1SDN ' + Reparatur

der Pfiege. - VOIP / SIP
« DECT

« Fehlersuche
« Datenrettung

Sie erreichen uns rund um die Uhr,
Telefon: 0 92 41 / 58 58

Email: sozialstation.pegnitz@caritas-bayreuth.de

Wir beraten, projektieren, installieren und verkaufen nach Thren Wiinschen.

Erfahrung seit Gber 10 Jahren.

a———
+49 (0) 9243 701954 www.wares4u.de

-
-

+49 (0) 9243 701954 9 Info@waresdu.de

WEITER FAHREN!

... Fahrschule seit 1950

.. Qualitat zertifiziert
nach DIN EN ISO 9001
als Einzige Fahrschule

09202/ 824  www.zeilmann.com

EILMANN Iy

slidunguatit e Vekehr arung - Sicherheit AL

in Stadt und Landkreis
Bayreuth
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breutec GmbH

Alex Kolb

Reifenservice

Reschke & Weil “,

+'|| Fenster/Tiiren
| Rollladen _
PKW SOMMER-Reifen
aller Marken
W Markisen Alufelgen, Stahlfelgen, Komplette Radsétze
- Motorradreifen

aller Marken
(fiir StraBenmotorrad, Motocross, Enduro, Roller etc.)

| &|| Insektenschutz

PKW Innen- und AuRenaufbereitung
Geruchsneutralisierung

/\ Politur + Versiegelung
Kunststoff- und Lederpflege
| Ga ra ge nto re Klimaanlagendesinfektion
Flugrostentfernung
etc.

HauptstraBBe 76 - 91257 Pegnitz - Tel.: 09246 / 98 07 44 -
Te'- 09241 = 726 200 Alexander Kolb - Reifenservice

Muthmansreuth Hohe Manne 5 = 95503 Hummeltal
www.breutec.de Fax: 09246 - 98 07 45 » Email: info@alex-kolb.de

Offnungszeiten:
Mo-Fr: 8:00-18:00
Sa: 9:00-12:00

Getrinkeagentur Gemperlein
Hasslach 15, 91278 Pottenstein

) : oder mehr sparen durch
Radler Naturtriib : - - ' . ¥
oder Radler klar 2ok \S Gehaltsumwandlung

. “*Arbeitnehmer

: . WJ i
Veism. Bier *Selbststdndige

2% 20 0.‘5‘|+
+ 1 Ka Mineralwasser 12,80 € “;Zf’::f;':‘}“

1Ka W

20x0,51+
5,99 € i
Angebote giiltig 23.04. - 04.05.2019

%\yyy‘w{m@igm ainer.de ‘#"ﬁ

“AUTOEAUS Leupoldstein 65
POL STER . ?1282Betzenstein

® 09244/1425
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) Kindergarten St. Martin Hohenmirsberg ‘

I, Fahrzeug- und

AuBenspielzeugbasar
Sonntag, 31. Mdrz 2019
ab 14:00 Uhr - 15:30 Uhr

im Pfarrzentrum St. Martin Hohenmirsberg

& Anmeldung und Verkdufernummern bei =
Frau Rupprecht: @& 09246 988743
Frau Grellner: & 09246 1259

Was gibt" s denn da?
Angeboten werden kann alles was Rader hat, z.B. Kinderwidgen, ﬁ
Zubehér rund um Auto und Fahrrad, Sitze und Anhinger,

Rutschfahrzeuge: Bruder-Spielwaren, Traktoren sowie Schaukeln,

Fufiballschuhe, Playmobil, Lego, interaktives Spielzeug und
Tischspiele, Biicher und vieles mehr ...

,Dazu gibt es Fair-Trade Kaffee und Kuchen _
- auch zum Mitnehmen - ="
20 % des Verkaufserlsses sind fiir unseren

Kindergarten!
Maox. jedoch 15 € je Stiick bei hochpreisigen Artikeln

Wir freuen uns auf Euch:
Das KIGA-Team Christa, Marianne, Melanie und Rita,
der Elternbeirat sowie der Firderverein Kindergarten
5t. Martin Hohenmirsberg e. V.

¢

¥

Abbildungen ahniich

VERKAUFSOFFEN
MIT 20%

Palmsonntag 14.04.2019

WIR STARTEN IN DEN
SOMMER MIT 15%!

Code: Code15 (Onlineshop)
Oder im Geschaft Mo =Di 08.00 = 17.00 Uhr
Goltig vom 01.04 bis 30.04:2019 Mi—Fr 08.00-18.00 Uhr

08.30 - 13.30 Uhr

Ausgenommen reduzierte Ware/Aktionswars. Sa
Solange der Vorrat reicht!

ANASTASIA LOUNGE
LVP: 1489.95 € !

RELAXLIEGE OASI
DAYDREAMER BLACK
UVP: 229,85 €

]._8{5 1€ £ SCHAUKEL ELEGANCE
v [P == SUNS

UVP:BAR.05 €
. T

699, €

SiidstraBe 3 - 96142 Hollfeld - Tel. 09274 94633 - E-Mail: info@sungoerl.de
www.gartenmoebelausstatter.de

Ostermarkt in Behringersmiihle
Am 31. Marz von 13°°-18"°Uhr

Es ist nicht zu fassen

wir kdnnen'’s nicht lassen,

denn lang ist so ein Winter

und viele kranken Kinder

warten auf Hilfe keine Frag,

darum ist wieder Sternstundentag.

Kein Garten und kein Weihnachtsverkauf,
das Jahr beginnt und nimmt seinen Lauf.
Ein Ostermarkt soll’s diesmal sein

wir laden dazu herzlich ein.

Wird alles gespendet fiir den guten Zweck,
natiirlich auch die Bratwiirscht im Weck.
Bitte parkt im Ort des ist kein SpaR,

denn eng ist noch immer unsere StraR.
Die wenigen Schritte, die kénnt ihr gehen,
wir freuen uns auf ein Wiedersehn.

Jetzt aber genug, wir haben noch zu tun,

Geschenkidee zu Ostern
Fir FuBballer von 6-14 Jahre

4, BFV Ferien Fussballschule in
zusammen Arbeit des BFV und der
JFG Klumpertal.

Info und Anmeldung ber
www.BFV.de/Ferien

M @-e qu ";sc'ulﬁ' :
T 3

BFV-Ferien-
FuBballschule

Bayrischer FuRRball-Verband eV
Abteilung Ferien

Brienner Str. 50

80333 Miinchen

Tel. 089/542770-97

Suche im Bezirk Mittelfranken

Wann? 13.-15. Juni 2019
Wo? JFG Klumpertal
Welnstr. 55
91278 Pottenstein

Leitender Trainer:
'\x Matthias Deinlein

GLEICH
ANMELDEN

E-Mail: ferlen®biv.de
www.bfv.de/ferien

es griift euch Carola und Hermann Kuhn
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IN DER REGION
aAuto
HE
FMULLER

e Erstklassiger BMW Service

* 10 Jahre BMW M Partner

» Unfallinstandsetzung

* Eigene Lackiererel

* Modernste 3D-Achsvermessung

* Reifenservice und Reifeneinlagerung

96142 Hollfeld | Treppendorfer Str. 2

Tel. 09274 9700-0 | www.mueller-hollfeld.de
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Thea‘rer‘aben

mit der Komddie in drei Akten:

"Der flotte Jonathan"

(von Emil Stirmer)

Freitag, den 12. April
Samstag, den 13. April
Palmsonntag, den 14. April

im Birgerhaus in Pottenstein

Beginn jeweils 19.30 Uhr, Einlass 18.30 Uhr.
Eintrittspreis 6,00 EUR

Karten bei Schreibwaren Seyferth, Pottenstein
Metzgerei Winkler, Behringersmiihle
Ahorntaler Einkaufsmarkt, Kirchahorn

oder an der Abendkasse

Freundlich ladt ein:

o

Landjugendgruppe Haflach ‘::’0
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aashapelle

1 unibach
Friihschoppel und @ @ivchenth

Mittag‘stisch

e 25 Uir

ntag
o

Mut—tagstisch
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Liebe Eltern!

Wir bedanken uns herzlich bei allen fleitiig il innen und Teilneh

dieim letzten lahr dafilr gesorgh haben, dass die Spielpldtze in unserer Regionin
gulem Zustand bleiben.

Auch in diesem Jahr ruft Bad Brambacher zum grofen Spielplatz-Frihlingsputz auf!

SAMSTAGS, 30. MARI & 13. APRIL 2019

So machen Sie mit! [=]53:[m]

= i
Unser Anmeldeformular und weitere Informationen finden Sie unter:
www.zammgehts.de E .

§ % Hingematten-Schaukeln

"} MITMACHEN & TOLLE PRETSE GEWINNEN!

e TOLLE SPIHG[F.H.[.IU GEWINNEN!

Jetzt mitmachen beim arofen Frishjahrsputz fur aile
Ettern aut den oberfrankischen Kinderspielplitzen.

mit standpfosten aus
masiver Kieter (TOV-geprif)
5 x Federwippgerite
WBrummer’, 2-sitzig

Anmeldung und Infos unter: {T0V-gepriift)
www.zammgehts.de

Am Kurzentrum 4
Pottenstein

Tel. 09243/903166
www.juramar.info
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STELLENANZEIGEN ZUMBA-KURS
GOESSWEINSTEIN
PFARRHEIM AM KREUZBERG

Zuverlassige Arbeitskrafte m/w/d AB 30.04.2019

fir Service/Kuiche/Zimmer in TZ/NZ/ IMMER DIENSTAG VON 19:30 BIS 20:30 UHR
450€ Basis gesucht. Gute Bezahlung INFOS UND ANMELDUNG:

im familiaren Team. Tel. 09202/1228 01709105634 /015121004394
- Gut Schénhof, Schonhof 11, 91344 Waischenfeld

e
v

Fir unseren Landgasthof in der HBFHHEGHT L .
o : - . ) Inr Spezialist 1 MoBarbelten und ums Wonnen  Schreinerel Hofknecht e K.
Franktschen_ Schweiz such.en wir e!ne B & T iaRirah o Eima s
Serviceleitung (m/w/d) in Vollzeit Zimmertiiren Am Diirrgrund 7
Gute Bezahlung im familidren Team. Rollos & Raffstore & Markisen 91344 Waischenfeld
Gut Schénhof, Schonhof 11, 91344 Waischenfeld 'G?%”f;‘lchmz * Tel: 09202/ 251
Telefon (09202) 122 PRS!& INNenaLisLau Fax: 09202 /970 870
iy e (097) 8 " i FuBboden Mobil: 0170 /90 90 251
Infrarotsauna info@schreinerel-hofknecht.de

www.schreinerei-hofknecht.de

Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir:

X AE';&L

fe ‘i]—.'i'
' Byotel sur Loft
== e

Servicekrafte und
Gehilfen im Gastgewerbe (m/w/d)
Vollzeit/ Teilzeit/ Aushilfe

Bayerisches Rotes Kreuz +

Vorkenntnisse sind nicht unbedingt erforderlich. ‘ sen iorenzentrum
Familie Schriifer Tel.: 09202 750 s B A Fi,
Marktplatz 8 Fax: 09202 75100 GOBwe iINn ste in

91344 Waischenfeld \Web: www.hotel-zur-post-waischenfeld.de
E-Mail: info@hotel-zur-post-waischenfeld.de

e Tagespflege
» Pflegedienst

r,' BURG sucht Aushilfen oder Y e Servicewohnen
RABENSTEIN o 5 L £a
e . :" :v ;. " Etzdorfer Str. 6 ® 91327 GoBweinstein
= fiir die Guisschenke im ce ;
- fiir den Biergarten im Service Ie:e;on ;’ﬂegel::enst0099224422774400992133
= fiir die Pflege der Hotelzimmer (Sa. 10 - 14 Uhi) CIETON Tagespiieye Beta .
- fiir die Burg- und Héhlenfilhrongen E-MaEI: pflegedienst.goessweinstein@kvforchheim.brk.de
Spezielle Zeiten oder Tage sind nach Absprache méglich. E-Mail: tagespflege.goessweinstein@kvforchheim.brk.de
Vorkenntnisse sind nicht unbedingt erforderlich.
Bewerbung bitte an:
Burg Rabenstein Event GmbH

Lﬁabensfem 33, 95491 Ahorntal, Tel. 0 92 02/9 70 04 40 '

Gesucht. Gefunden.
Wi suchen Traumjob.

» Kundendienstmonteur/
Anlagentechniker Sanitdr/Heizung

o Anlagenmechaniker Sanitdr/Heizung

lhre Aufgaben:

e Wartungs- und Instandsetzungsarbeiten

® Reparaturarbeiten an Heizungsanlagen

e Reparaturarbeiten an Sanitarinstallationen

WASSER | WARRME | LUFT

0SCHATZ

1 WAL

Foto: stuekpics - Fololia

Anzeige online aufgeben
91346 Muggendorf - Oberer Markt 6 = saps
Telefon 09196 2293 - www.oschatzzmuggendorf.de anzelgen'WlttICh*de
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sesundheit

Uhlen

Gute Ernidhrung aus ayurvedischer Sicht

Eine ausgewogene Erndhrung
ist das Fundament fir Gesund-
heit und ein langes Leben voller
Freude und Vitalitit. Im Ayurve-
da sind eine klare Haut, geistige
Klarheit, Konzentrationsfdhig-
keit, Korperkraft und Ausdauer
die Merkmale fiir eine reine und
aufbauende Erndhrung. Unsere

zeiten und auf die Konstitution
jedes Einzelnen abgestimmt sein.
Damit unsere Kérpergewebe gut
gendhrt und gesund aufgebaut
werden ist es erforderlich, dass
unsere Verdauungskraft aus-
geglichen ist. Gute Verdauung
bedeutet, dass wir das Essen gut
umwandeln und gute Gewebe

A

rveda u. Panc
Massagen - Beratungen - Erndhrung
Fachfortbildungen - im Ayurveda
Praxisbedarf - Produkte - Ole - Kréuter

* Dampfbad

* Babyschwimmen

* Mittwoch Warmbadetag

v
% Manuela Miiller
o | Heilpraktikerin
5 D Ziegelmiihle 3
= 91286 Obertrubach
. Tel. 0 92 45/98 37 98
5 www.hp-manuela-mueller.de
E * Naturheilverfahren * Klass. Homoopathie  * Schmerztherapie
<C * Augendiagnose * Akupunktur * Allergiebehandlung
2. *Kinesiologie * Schropftherapie  * Blutegeltherapie
Freizeit-
und Erlebnisbad
Pottenstein
N o

Tel. 09243 903166

... das ideale Familien- und Spaf8bad in
Pottenstein / Friankische Schweiz

¢ Neuartige Wasserdesinfektion fiir Ihre Gesundheit
(Salzhaltiges Wasser im Schwimm- und Kinderbecken)
e Schwimmkurse « Wassergymnastik

= Solarium = Infrarot-Warmekabine
* erweiterte Saunalandschaft mit Auenbereich

ser Stoffwechsel. Dieser wird im
Ayurveda Agni (Verdauungsfeu-
er) genannt. Ist unsere Verdau-
ungskraft unregelmifiig, zu stark
oder zu schwach, ist es daher
wichtig, diese wieder ins Lot zu
bringen, Nur so erhalten unsere
Zellen die bendotigten Rohstoffe
und wir bleiben gesund.

Ist unsere Verdauungskraft aus
dem Lot geraten, wird die Nah-
rung nicht vollstindig verdaut.
Es entstehen Giftstoffe im Kor-
per, im Ayurveda als Ama (un-
gekocht) bezeichnet. Wir kon-
nen sie auch Schlacken nennen.
Diese nicht vollstindig trans-
formierten Teile haben keinen
Zugang zu unserem Stoffwech-
sel- und Energiekreislauf gefun-
den. Trotzdem befinden Sie sich
in unserem Korper und stellen
eine Belastung dar. Sie konnen
die Verdauungskraft einschrin-
ken. Geschieht dies {iber einen

langeren Zeitraum kann es zur
Entstehung von Krankheiten
kommen, Anzeichen dafiir kon-
nen sein z.B. Schweregefiihl,
Miidigkeit, Steifigkeit, Verdau-

ungsstorungen. Das Beste zur
Vermeidung von Schlacken ist
eine, dem Konstitutionstyp an-
gepasste Erndhrung.

¢

Schuh-& Or@ﬂdl:scrvlce

Schuh- und Orthopadie-Service
Langheldt Lutz

Apothekenstr. 16, Forchheim
Tel. 09191/80081

e e e S

- Spezialisten fiir

Neue Offnungszeiten:

Sa. 9 - 13 Uhr

- Tanzschuhe, Alltagsschuhe
- Berg- und Wanderschuhe

rahmengendhte Lederschuhe
Ihr Schuhmacher Ifires Vertrauens

- individuelle Schuheinlagen
- Schuhinderungen nach drztlicher Verordnung
Ihr Orthopdidie-Service Ihres Vertrauens

Mo. 9 - 18 Uhr e Di. nach Terminvereinbarung
Mi. geschlossen ® Do. 9 - 18 Uhr ® Fr. 9 - 18 Uhr
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schnell @ form

~Sport darf
Spaf® machen!

Bernhard Hauser
IHK Fitnessfachwirt

#A 2xin Ebermannstadt W/ Keine Mitgliedschaft notig
L{ Professionelle Fitness Kurse oo Flexible Kursnutzung garantiert
E Viele Parkplatze vor der Tar (7\ Hohe Stoffwechselaktivitat

(@ Fairim Preis 4 Business und Teambuilding
Kurse auf Anfrage

TR

W BRX e N ““European )
‘ Tae Bo
09:00-10:00/ 09:30 - 10:30 /

Bool Cam Bauch, . | | & ¥co )\
5 [ Bene B Po Warkout }

pous-1025/8 \ |/ J \QousSanas N 10:45 - 11:45 )

( Funktional y

' 1yt T

(" Tabata + MAG, " HMIT Y Tabaa+ )
Creri e Sl Tactical Tech, [ +streching | SR | Streching
\ 19,00 - 18:45 18:00 - 19:00 8 ASERIISCAT, \19:00 - 19:45

Erndhrungs-
kurs Basics

Legende  Ausdauer

..
schnell 117105

I FITNESS | KURSE | MILON
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